HOMEOPATIA PARA LA CONDUCTA ANIMAL:
MODULACION DEL CARACTER Y CORRECCION
DEL COMPORTAMIENTO INDESEADO.
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La Homeopatia, como terapia integral de las desviaciones de la salud del organismo, tiene
un efecto notable sobre el comportamiento de los animales. Cuando el medicamento esta bien
indicado y se administra a una potencia y con una frecuencia dptimas, el paciente experimenta una
serie de cambios internos a nivel mental y fisico que se manifiestan externamente como
modificaciones de la conducta.

A este ultimo respecto hay que hacer dos distinciones importantes, pues el comportamiento
exhibido por un individuo puede ser:

1.- Fisiolégico: se trata de la conducta que marca la personalidad del animal, de modo que nos
encontramos ante el caracter propio del paciente y éste so6lo puede ser modulado por el
medicamento homeopatico. Esto quiere decir que cuando el animal pierde el control en la
manifestacion de un determinado comportamiento, la terapia homeopatica permite recuperar el
equilibrio mental para que la conducta se manifieste sin que ello conlleve estrés y alteraciones en el
organismo.

2.- Patolégico: aqui nos encontramos con toda conducta nueva e impropia del animal. Su expresion
no tiene beneficio ni fines constructivos, sino que es fruto del padecimiento de una enfermedad. Los
comportamientos patologicos pueden tener repercusiones negativas sobre la estructura fisica del
paciente, siendo la causa emocional la que propicia el desarrollo de sintomas en distintos 6rganos
del cuerpo (enfermedad psicosomatica). Al contrario también puede suceder, siendo la alteracion de
la viscera la que influye negativamente en el comportamiento del animal. En este caso, los sintomas
mentales dependeran del lugar de origen del problema fisico (ejemplo: enfermedades del bazo
generan trastornos obsesivos-compulsivos, enfermedades del higado causan irritabilidad y
agresividad, etc.).

Tras esta clasificacion hay que resaltar que la Homeopatia tiene como objetivo devolver la
salud al paciente corrigiendo la causa de la enfermedad. Consecuentemente, si el motivo del
problema persiste y no se consigue eliminar, la eficacia del tratamiento variara en funcion de la
intensidad de los factores desencadenantes. Asi por ejemplo, los ladridos incesantes de un perro no
tendran una solucién definitiva si el medicamento homeopatico no viene acompafiado del ejercicio
fisico necesario para canalizar el exceso de energia que se estd invirtiendo en ladrar.

A continuacion se expone un caso clinico en que la terapia homeopatica ha modulado el
caracter del animal ademas de restablecer la condicion fisica normal:

Descripcién del caso: Wendy, hembra de Pastor Aleman, 5 afios. Se trata de una perra abandonada
que tras acogerla fue llevada al veterinario local, quien diagnostic6 leishmaniosis en funcion de los
sintomas clinicos y las pruebas de sangre.

Wendy respondia bien al tratamiento convencional contra la enfermedad. Sin embargo, los
medicamentos no impedian que se produjeran recaidas periodicas, ademas de tener efectos
secundarios sobre los érganos vitales mas afectados (rifiones e higado). Con cada reagudizacion
sintomatica, las lesiones se agravaban y la recuperacion posterior se hacia mas dificil.



El estudio homeopatico del caso reveld que el medicamento de fondo de Wendy es Thuya
occidentalis, que ademas cubria todos los sintomas mentales y fisicos de su enfermedad. Thuya es
uno de los principales medicamentos de las hipertrofias, tanto en forma de comportamiento
(trastornos obsesivos-compulsivos) como a nivel fisico (condilomas, verrugas, visceras aumentadas
de tamano, hiperqueratosis de la piel, etc.).

Respecto a su estado mental, hay que decir que la personalidad de Wendy viene marcada por
un comportamiento “cuadriculado”. El animal es de costumbres fijas, repitiendo a diario su rutina:
descansa y duerme de dia apartada de los demas perros, o bien acompafiada pero sin que la
molesten (si invaden su espacio se va a otro sitio); come sus 2 raciones diarias tomandose su tiempo
para masticar y tragar; bebe agua haciendo mucho ruido; y se escapa de la finca para deambular por
los campos, mas de noche que de dia, entrando y saliendo por el mismo lugar y a la misma hora.
Esta rutina le da seguridad y estabilidad, no gustandole las novedades, pues es reservada y
desconfia de lo nuevo. Por ello tiene aversion a los extrafios y a la compaifiia y temor a que se le
acerquen o la toquen con mucha confianza, de modo que si se insiste se marcha sin molestar o hacer
ruido para que la dejen en paz. Si es forzada en exceso y aparece el miedo puede gruiiir con
agresividad, pero sin llegar a morder. Como se ve, el caracter de la perra es de tipo hipertréfico, con
tendencia a la obsesion y la compulsion.

En cuanto a las alteraciones fisicas, los principales sintomas desarrollados durante las
recaidas eran: fiebre; pérdida de peso; ulceras en la piel; caspa; caida del pelo alrededor de los ojos,
el hocico y las patas; gingivitis con dolor a la masticacion; cojera; engrosamiento de las
almohadillas digitales; crecimiento exagerado de las ufias; aumento de tamafio del higado, el bazo,
los rifiones y los ganglios linfaticos popliteos. Estas alteraciones organicas también muestran la
hipertrofia propia de la enfermedad de Wendy.

El tratamiento inicial consistido en Thuya occidentalis 200 CH, que mejord la salud de
Wendy notablemente. Una gestacion imprevista, pues la perra vive en el campo con total libertad,
produjo una recaida leve con aparicion de lesiones cutaneas alrededor de los ojos, el dorso de la
nariz y la almohadilla digital de la mano derecha, cojera y aumento de tamafio del bazo, el rifidn
izquierdo y los ganglios linfaticos popliteos. Tras aumentar la potencia del medicamento a la 1000
CH, los sintomas remitieron completamente. Hasta hoy no ha vuelto a recaer en la enfermedad,
gozando de un buen estado de salud.

Como se ha mencionado a lo largo de este articulo, el caracter propio del paciente solo
puede modularse y en ningin caso cambiarse, pues la personalidad de cada individuo viene
determinada por los genes. A este respecto hay que decir que la potencia 200 CH del medicamento
consiguido que Wendy modificase su rutina diaria por un tiempo, permaneciendo en casa en lugar de
escaparse. Sin embargo, Thuya 1000 CH ha propiciado que ya no se escape nunca de casa, juegue
activamente con otros perros y se muestre carifiosa con los propietarios, deseando compaiiia
habitualmente. No obstante y como ya se ha dicho, su conducta basica es la misma y, por tanto, ante
situaciones incomodas y estresantes se sigue comportando como una 7Thuya, mostrandose miedosa
ante los extrafos que se quieren acercar y tocarla e independizandose del grupo de perros cuando
surge alglin conflicto. Contintia descansando en lugares apartados de los demas si estd comoda en
ellos, siendo estos sitios los mismos de siempre (mantenimiento de la tendencia obsesivo-
compulsiva).

Las siguientes fotografias muestran a Wendy durante una recaida en septiembre de 2009,
época en la que se administraba el tratamiento convencional, y después de finalizar el tratamiento
homeopatico de 8 meses con Thuya en marzo de 2011:



Foto 1 (izquierda): Wendy en septiembre de 2009 durante una recaida. Se aprecia con claridad el mal estado general,
con lesiones cutaneas en la cabeza y las patas. Foto 2 (derecha): Wendy en marzo de 2011 después de 8 meses de
tratamiento homeopatico con Thuya.

Comentario: la Homeopatia es una terapia que da unos resultados excelentes en enfermedades
agudas y cronicas. Cuando el medicamento estd bien indicado y se da a la dosis correcta, la salud se
restablece por completo, sin perjuicio de los 6rganos que mas se resienten con el uso reiterado de
medicamentos convencionales (higado y rifiones).

Sin embargo, el tratamiento homeopatico no consiste tnicamente en la administracion del
medicamento. Como en toda enfermedad animal, se debe realizar una dieta especifica, satisfacer las
necesidades fisicas (ejercicio) y psicoldgicas (conductuales) en su justa medida y evitar o reducir al
minimo la causa y/o los factores que predisponen a la reagudizacion sintomatica. Es decir, se debe
hacer un abordaje integral de la enfermedad, no un tratamiento sintomatico que ignore la relacion de
conjunto que existe entre las incidencias y el cuadro clinico.

En este caso, Wendy quedd gestante tras ser montada por un Mastin Espafiol macho
propiedad de un vecino. El embarazo implica un gran desgaste energético para el organismo de una
hembra, lo que explica la recaida durante el tratamiento. No obstante, los sintomas desarrollados
fueron mucho mas leves que en aquellas ocasiones anteriores en las que un gran factor estresante
conducia a la reactivacion de la enfermedad y reaparicion de los sintomas. Por tanto, aumentar la
potencia energética del medicamento para que el organismo se sirva de ella en su recuperacion y
restablecimiento no es la unica medida reparadora a tomar, sino que se debe evitar que se produzcan
nuevas gestaciones que debiliten el buen estado de salud conseguido.

Alvaro Millan Macias, veterinario.

&
¢

<

Toopmen® Conducta Animal
"

www.veterinarioadomicilio.net www.conductaanimal.com



http://www.veterinarioadomicilio.net/
http://www.conductaanimal.com/

